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Grija pentru persoanele vulnerabile

Titlul proiectului: ,,Movement for improvement”
Beneficiar finantare nerambursabila: echipa de proiect- elevii clasei a IX-a 13, 6 cadre didactice
Coordonator de proiect: Monica Diaconu

Scopul proiectului a constat in realizarea unei unei excursii de studiu in Olanda, cu teme de cercetare
stabilite anterior de elevii implicati. Cele trei teme de cercetare sunt: Sport si nutritie, Biciclete si Grija in
societate ( fatd de persoanele incadrate in situatii de risc, persoane cu dizabilitatii, dar si pentru
elevii/tinerii cu cerinte educationale speciale).

Desfasurare:

Proiectul ,Movement for Improvement” a fost desfasurat pe parcursul anului scolar 2022-2023, si a avut
trei etape:

1. Activitati desfasurate pe parcursul anului scolar: alegerea temelor de studiu, cercetarea temelor de
studiu, organizarea de intalniri cu specialisti din domeniile alese, strangerea de fonduri si sponsorizari
pentru deplasarea echipei in Olanda, planificarea si organizarea excursiei de studiu in Olanda.

2. Desfasurarea excursiei in Olanda (25 iunie- 8 iulie): intalniri cu specialisti, vizite de studiu, realiza-
rea interviurilor- conform programului excursiei (anexa 1)

3. Activitati desfasurate dupa revenirea echipei din Olanda: prezentarea documentarului si a prezentu-
lui raport.

Tema de cercetare 3 : Grija pentru persoanele vulnerabile

Pe parcursul vizitei in Olanda, echipa de proiect a realizat mai multe activitati legate de aceasta tema:
Am observat infrastructura pentru sprijinirea mobilitatii persoanelor cu dizabilitati

Am vizitat Scoala Democratica Amsterdam

Am vizitat centrul de invatare Digibende, unde copiii ce au renuntat la scoala sunt ajutati s se reinte-

greze

Am discutat cu Consilierul Umanist al centrului de revalidare RAP Revalidatie

Am participat la prezentarea unui specialist in psihologie scolara despre felul in care sistemul de edu-

catie olandez sustine incluziunea tuturor copiilor

Am dialogat cu un expert in invatare Experientiala legat de felul in care scolile olandeze sustin dezvol-
tarea holistica a copiilor mai presus de abilitati cognitive
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1. Ce am observat legat de sustinerea mobilitatii persoanelor cu dizabilitati.

Primul lucru pe care I-am observat in Olanda, legat de sustinere mobilitatii persoanelor cu dizabilitati a
fost metoda prin care transportul public asigura siguranta pasagerilor fara mobilitate. Am remarcat faptul
ca mijloacele de transport in comun (autobuz, tren, tramvai) se inclina pentru a face punte intre usa si
statie, ajutand persoanele cu probleme de deplasare sa iasa sau sa intre mai usor.

In Olanda, majoritatea locurilor publice sunt dotate cu lifturi pentru a facilita accesul persoanelor vulnera-
bile, astfel acestia nu trebuie sa se mai chinuie urcand scarile. Cu acelasi scop, aproape toate cladirile au
rampi pentru a ajuta persoanele in scaun cu rotile sa intre fara ajutor extern. De asemenea, exista mar-
caje speciale pe trotuare, pentru nevazatori. De exemplu, pe peronul din gara, exista portiuni in relief,
pentru a marca marginea peronului.
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2. Informatii despre felul in care copiii cu diferite nevoi sunt inclusi in sistemul de edu-
catie.

Atunci cand vorbim despre respectarea nevoilor copiilor cu dizabilitati la educatie,
Olanda este lider mondial. Am descoperit, din multe interviuri si vizite la diferite centre pentru
copii vulnerabili, metodele pe care olandezii le aplica pentru protejarea, integrarea si dezvoltar-
ea acestor copii si tineri.

Primul contact pe care [-am avut cu sistemul olandez de educatie speciala a fost in a
doua zi de studiu, cand am participat la un atelier despre conceptul olandez “Education that
Fits”. Conceptul presupune ideea de incluziune, atunci cand se poate, sau scoala speciala,
atunci cand trebuie. Scoliile din Olanda primesc fonduri pentru a reusi sa adapteze educatia la
nevoi, ideea de baza fiind ca solutiile sunt pentru persoana si nu pentru diagnostic.

In a treia zi, In Utrecht, am vorbit cu Wilma van Esch despre mai multe informatii legate
de educatia in Olanda si de felul in care ea, ca mentor, incerca sa-i convinga pe profesori ca
toti copiii meritd o sansa.

in ultima zi din Olanda am vizitat centrul DigiBende, care ne-a prin l&sat o impresie foarte
placuta. DigiBende e un centru de ajutor pe care persoanele cu diferite probleme de integrare il
pot frecventa pe o perioada de maxim 2 ani, in acest loc fiind incurajati sa isi gaseasca o pasi-
une pe care sa o poata exercita in viitor. Acest centru este cu atat mai important avand in
vedere ca in Olanda abandonul scolar este ilegal si de multe ori elevii cu probleme de integrare
se vad blocati intr-un sistem care, de multe ori, nu este prietenos cu problemele lor. Fiecare
copil are un coach cu o experienta personala vasta si care este mult avansat in cunostintele
spectrului autist. Important de mentionat este ca serviciile de la DigiBende sunt gratuite datorita
finantarii de catre guver, pentru a reduce rata abandonului scolar.
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3. Informatii despre felul in care adultii cu dizabilitati sau boli grave sunt sustinuti sa
participe activ la viata.

Mireille Hijltjes, consultant umanist, ne-a explicat ce inseamna viata intr-o clinica de
reintegrare in societate. Clinica la care ea lucreaza sustine terapii individualizate adultilor cu
dizabilitati sau boli care ii impiedica din participarea la viata sociala, pentru a nu se izola.
Scopul terapiilor este de a-i ajuta pe oameni sa continue sa isi caute bucuria, utilitatea si impli-
carea. Asigurarea le sustine aceste terapii timp de un an. Terapiile sunt facute in mod personal,
in functie de nevoile persoanei. Ele au ca si scop si vindecarea emotionala si fizica..

Am aflat si de sistemul BikeBuddy care presupune biciclete de tandem conduse de un voluntar
si 0 persoana in varsta sau cu dizabilitate pentru ca aceasta sa poata, in continuare, sa se
bucure de mersul pe bicicletd. De asemenea, am observat si alte feluri de biciclete incluzive pe
care persoanele cu dizabilitati le pot conduce prin metoda electrica sau pedalatul cu mainile.

“M-am bucurat sa descopar Olanda in cadrul acestui proiect minunat, Olanda cea despre edu-
catie,inculizune sociala, infrastructura pentru biciclete etc. Imi doresc ca proiectul nostru sa i
ajute pe adulti sa recapete incredere in tineri i in viitorul pe care impreuna il putem construi.”

- lleana Pescariu
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Multumim celor care ne-au sustinut:
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Va multumim ca ati facut aceast proiect posibil
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